OSMA, DEVETA 1 DESETA CAKRA

Ovo su transendentni energetski centri, tako se zovu jer nisu na nasem fizickom tijelu vec su
u nasem energetskom polju.

OSMI ENERGETSKI CENTAR — tzv. Uranova cakra

Osmi energetski centar u energetskoj astrologiji zovemo Uranova ¢akra, a Samani je zovu
Virakoca. Ovo je prva od ukupno tri transcendentnih cakri i nalazi se 5-6 cm iznad nase
glave. Najbolje ¢emo je osjetiti ako stavimo lijevi otvoreni dlan malo iznad glave.

U ovoj cakri oslobadamo se trauma i karme i ubrzavamo provodenje odluka, tj. potreba
duse.

Energetske blokade ovog centra naj¢esce prepoznajemo kod:
- osoba koje ne razumiju vlastite izbore i slobode (slobodu izbora)
- kod osoba koje stalno Zale za nedim — za starim dobrim vremenima, za mladosti, za
necim sto su trebali, a nisu ucinili itd.
- kod osoba koje su nervozne, napete, rastrgane
- kod osoba koje razmisljaju o samoubojstvu

Kad je ovaj centar u dibalansu osobi je tesko ici naprijed jer je ostala vezana za proslost...

Disbalans prepoznajemo po tome $to se osoba stalno Zali, ima osjecaj da je nekad ranije (u
prodlosti) bilo bolje. Misli da bi bilo bolje da je ne$to drugo rekla ili napravila. Zali za
propustenim prilikama i odnosima. Za sebe misli da je pomalo ¢udna, da se ne uklapa u ovaj
svijet. PoZivjela je puno trauma. Osoba se moZe Zaliti na lupanje srca ili njegov ubrzani rad,
na pulsiranje u nekom drugom dijelu tijela ili na grceve i/ili probadanja u tijelu. Osoba koja
ima disbalans u ovom centru ima jako aktivan (preaktivan) um koji stvara nervozu, paznja je
kratkog daha, osje¢a ogromnu koli¢inu energije kojom ne zna upravljati/vladati. Kod djece se
disbalans moze ocitovati kao hiperaktivnost (poremecaj paznje).

DEVETI ENERGETSKI CENTAR — tzv. Neptunova ¢akra

Deveti energetski centar joS zovemo ,Boraviste Duha“. Nalazi se na visini jedne duZine dlana
iznad nase glave i nije direktno vezan za tijelo ve¢ putem Covjekove najdublje podsvijesti.



U ovoj Cakri istovremeno nalazimo energiju iluzije i energiju ostvarenja sna tako da kroz nju
najlakse vidimo da je sve iluzija i da je svaki san stvarnost. Ova Cakra je ulaznica za boZansko
prostranstvo, ovdje je sve moguce, ovo je polje Cistog zlata.

Preko ove Cakre se iscjeljujemo. Povezivanje s ovim centrom budi osjecaj blazenstva, mira,
empatije — ovo su vrata za boZansku ljubav.

Disbalans stvara osjecaj neuzemljenosti. Imunitet je slab, osoba je sklona vrtoglavicama,
gubitku svijesti, zaboravna je. Noge i ruke su hladne, koza je bljedolika, kosa je tanka, krvni
tlak je nizak. Postoji potreba za duzim snom, snovi mogu biti intenzivni, a razbudivanje ujutro
tesko. Osoba intenzivno registrira sve oko sebe - zvukove, mirise, emocije drugih, i to je
umara. Ima potrebu za osamljivanjem. Cesti su iracionalni strahovi, fobije, boji se spavati u
mraku, moZe imati osjecaj da joj je nesto u sobi.

DESETI ENERGETSKI CENTAR — tzv. Plutonova ¢akra

Deseta ¢akra zove se jo$ i Cakra uzemljenja. Nalazi se oko 40 cm ispod nasih stopala, ispod
razine zemlje.

Sam Pluton, kao transcendentna planeta (planeta koja nije vidljiva golim okom), simbolizira
podzemni svijet i sve ono nesvjesno —isto simbolizira i ova ¢akra.

U desetoj Cakri pohranjena je ogromna energija. Ovo je mjesto najvecih transformacija.
Mjesto tame/smrti, ali i ponovnog radanja.

Ci¢enjem ove &akre otvaramo prostor za promjenu, a svoje klijente ,pripremamo” za
transformaciju. Takoder, kroz ¢is€enje ove ¢akre, dolazi do ¢iséenja tijela od toksina.

Energetski je ova Cakra vezana za naSe pretke i u njoj su pohranjeni razlozi radanja na datom
mjestu/gradu/drzavi.

Energija koja dolazi iz ove Cakre i iz tla, hrani cijeli fizicki i energetski sistem Covjeka. Energija
koja dolazi iz ove Cakre u ljudskom se tijelu pohranjuje u drugom energetskom centru (kod
Zena) i u prvom i tre¢éem energetskom centru (kod muskaraca). Ova cakra povezuje donje
Cakre sa zemljom. Kroz ovu se ¢akru uzemljujemo, suo¢avamo se s traumama, strahovima i
bolima Zivota. Ovdje su zapisi svih proslih Zivota nasih predaka.

Kroz 9. ¢akru osjecamo emocije drugih ljudi, a kroz 10. ¢akru osje¢camo njihove najdublje
porive, strasti i strahove.



U ovoj su ¢akri pohranjena najbolnija iskustva, kao i duhovne, emotivne i mentalne blokade
koje su zbog toga nastale. U sluéaju disbalansa javljaju se iracionalni i morbidni strahovi,
paranoje, napadi panike. Cest je osjec¢aj gubitka kontrole nad svojim tijelom, mislima,
emocijama, ponasanjem. Javlja se osjecaj nemodi, osjeéaj da netko drugi upravlja njime (kao
da se ne moZe oduprijeti snaznim silama). Osoba moZe imati i osjecaj da je Zrtva zlih sila ili
govori da je magnet za loSe stvari/dogadaje.



